रूलौने भारतीय खिलौने नाम से उपलब्ध है। (सिर्फ 40 रुपये कीमत की इस 
किताब को एनबीटी ने प्रकित डिया है)| ये फिलीन दरों से चलन में है। हर 
पौदी ने इस खजाने को बढ़ाया है और उसे समाज की स॒म्पि के रूप मे 
अपने पीछे छोड़ गई है। 'इस्तेमाल करके फेंक दिए जाने वाले' सावानों से 
बनाए गए ये खिलौने पर्वावरण के अनुकूल हैं और गरीद से गरौद क्ये भी 
इलका आनन्द ले सकते है। इनको बनाने मे वे कई तरह की सान्‍्जी को 
काटना, छोटा करना, चिपकाना, जोड़ना, कील से टोकना और आपस में 
'जड़कर कोई रुच्बना बनाना सीखते हं। इससे वे उम्दा विज्ञान थी सीखते हैं 


'विकलान की समस्या यह है कि लोग अभी भी अपने हाथ कद नहीं करला चाहते। 
रहा लगाने, चौंक से लिखने और भाषण देने की विधि अब भी सब जगह हावी 
है। हर आदमी पात्क्षम को कवर करना चाहता है। इस चकर मे ढह यह भूल 
जता है कि शिक्ष का दुख; लक्ष्य ही चीज़ों को अनकवर करना है। 


ॉसटन मं ब्ों के सधहलय की रचनात्मक निदेशक और के बदलाव लाने 
वाली किताब मेकिंत बिंका की लेखिका ऐन आयर वाइजबैन ने अच्छे विज्ञान 
के मूलतत्व को सार रूप मे इन रब्दं नें पेश किया है: 


अक है असफल होना 
अंक है लतियाँ करना 
हुं बहुत कुछ शिखाएंगी। 


'सीक है मनमाफिक समय लेना 
अक है खुद के अनुकूल गति से चलना 
जीक है दौजों को अप्ने ढग से करके देखना 
सी है असफल होना 


इसके धयसे युक्त ो, 

अब है दोबहा कोशिश करने का 
डक है दूसरों को बुद्ध दिखना 
डक है औरों से अलग होना 


जब तक मन भौतर से रत्पर ना हो 
'डॉक है प्रवोण करना (सुरकष मं) 


क है हर 'करला चाहिए' से 'क्‍्यों पछता/ 

खा है ुष्हार तुम होना 

जरूरी है बेतरतीरी मचा देना, 

अर फिर सफाई करने को प्रस्दुत खना 
(अक्तर सूजन का काम देतरतीदी माता है) 

_अलफ का के के बिल्कत लानत सोच मं कस के हं इक जेज बे फिन किलो 
रह हक किया गया है े पनकी कैाइट ॥6९५:॥37#59%04०)३-घ०७ 
अर केक जा हकती ही उनका ई-मेल पता है. ॥०४049८०0० कहा वछक 


विज्ञान की कक्षा में बच्चों की आवाज़ 


्योत्तना कीजाएरकर 


विज्ञान की शिक्षा पर हुए अनेक शोधों ने यह दिखाया है कि. 

उो को दिल्ान की कहा मे जो पढ़ादा जाता है उकले उनकी 
७ रब की देकह्धिक अवधारणा बहुत सिर होती हैं। ज़्यादातर 

शिक्षण के पललित तरीके ब्चों की एक गलत धारणा में 
संशोधन करके उसे दूसरी ऐसी धारण में बदल देते हैं, जो फिर भी गलत ही. 
होती है। अच्छी बात वह है कि शिक्षण से धारणा मं बदलाव लाने मे तो मदद, 
'िलती है, फरदु डुऊद गात यह है कि अक्सर यह बदलाव वह नहीं होता 
जिसके बरे में शिक्ष ने सोचा था। 


सोधकर्ताओं ने उजागर किया है कि पदाए जाने के बाव्यूद बडे देर 
सारी वैकल्पिक अवघारणाओं को मानते हैं। यह तथ्य द्ता है कि कहीं 
उन बातों को चुन रुका था जो बचे कहना चाहते थे। लिस्वित 
रूप से आगे की छालदीन के लिए इस ज़कार के किरी सूत्र को शुरुआती बिन 
लाना होगा। 


पर कोई: 


आर निकल कर सामने आई 
'कि सो के अनेक विचार और अवधारणाएँ शिक्षकों के लिए बिल्कुल चौंकले 
जले होते है। दझे यह देखकर धका-स्ा लगा कि र्हुत बड़ी संख्या ऐसे 
शिक्षकों की है जो इस बह से 
का है ऐसा क्यों है कि सालों पढ़ाने के बाद भी हमें यह अहसास नहीं हो 
जता कि जो सिखाया जा रा है और जो वह सौख रहा है, उसके बीच 
सम्ल्य नही है? 

रा विश्वास है कि इसका उर्र उस ढेें थे छिपा है जिस ठरें से हमारी विज्ञान 
की कं संचालित की जाती है 


'शिक्षकों के साथ काम करते हुए यह बात दार- 


अनजान होते है कि बच के टिमाय में क्या इल 


'एक आन कक्षा में जब हि कोई प्रश् पूछता है तो एक या दो हाथ ऊपर 
उठते हैं। एक बचा अपेक्षित उत्तर दे देता है, उसे स्वीकृति मिल जाती है। 
कक्षा आगे बढ़ जाती है। अक्सर दुछे वए अरन का वात्पुलतक के अनुर 
'कोई सही 'उ्', या कहें के एक मात्र सही उत्तर होता है। कुछ बिस्‍ले गौ 


फर सो रूकता 


है कि पाउचपुस्तक के बजाय कुछ भौलिक उत्तर आए। यहाँ भी. 
के जल्दी ही समझ जाते है कि चाहा गया एकमात्र 'सही” उतर क्या है। पह 
उत्तर देकर वे शिक्षक को खुश कर देंे। कं के लिए स्कूल के जीवन के 
साधने इसेशा सो हो किशक को खुश करना या कम से कर उन्हे सु करना. 
रहे ह। बडे चतुर होते है। यदि नं मे हो उत्तर की और इशारा ना भी हो, तब 
भी शिक्षक के ले, शारौरिक हाद-भाव से करों को राम्पावित उछ्र पर 
पे के इशरे मिल जले हैं 

वर्ण पहले मै पचवी कक्षा के रुथों के साथ कान करती थी। उल दौरान कहा 
मै हुई पारत्यरैक बातचीत का एक दृश्य ुझे याद है जो यहाँ ्तुत है 

ने पूछ कि, 'ज्या किसी ने सूद पशष देखा है?" 


'', कई बर्ो े अपने हाथ उठाते हुए कहा 
'चह किस रत का होता है?' ने पूछा 

'पीला'। (बला भरा अन्दाजा! सूर्य पी 'पीला' तो होना ही चाहिए) 
“अीक है, कह कितना बड़ा होता है” 

कई बच्चे ुझे असने हाथों से दिखाने लग, ह्थेलियों को एक-दूसरे के 
असे-जैसे किसी सुकेत के लिए वे मेरे चेहरे के हाव-भावों का बडे ही सृकषम 
रूप से निरीक्षण करते, उनकी हेलियां धौरे-धीरे पास आती फिर धीरे से 
ूह हो जाती। बने जान-ुसकर बनावट चेहरा बना रुखा था इसलिए उन्हें 
कुछ समझ नहीं आ रहा था कि कहीं कं! और इस तरह वे पके गए। 


हेही कक्षाओं वें एक आम दृश्य यह रहता है कि जब के बोलते हैं (जो 
आमतौर पर कक्ष में अचल आले वाले एक या दो बे रहते है), तो केवल 
'शिह्क सुनता है; अल्य ब्ये शायद उस उर की और कोई ध्यान नहीं देते। 
दि दे ध्यान देते भी हैं - और यदि वह उत्तर उनके डरा सोचे गए जार के 
प्रतिकूल भी होता है - तब थी खुल कर कोई नहीं बोलता कक्षा मे बच्चे इस 
प्रकार की संस्कृति के आदी हो 
क्यों से सतचीत की है सह जानते है कि बे कितनी बाते करते है। किस तरह 
3 कठिन और बौलिक प्र पूछते है। माता-पिता अक्सर बहुत गर्व से इसका 
प्रदर्शन कस्ते ह। तर यह कितना अस्वाभाविक है कि वे विज्ञान की कक्ष में 
अपनी स्वापादिक जिज्ञासा को दव लेते है 


इस कक्षा की हुलना ऐसी कहा से करें, जो प्र्येक रचा जो कहा जा रहा है, 
उसे खुनता है और उसके प्रति अपनी प्रतिक्रिया व्यल करता है। ऐसी कहा. 
ज प्रत्येक के को न सिर्फ बोलने की अनुमति दी जाती है, बल्कि उसे 
बोलने के लिए सक्रिय रूप से प्रोत्साहित भी किया जाता है। इसकी ज़रूरत 


जजलतौर से कक्षा के शर्ीले बच के लिए पड़ती है कचों से भरी हुई कक्षा मं 
कुछ तो सकोषी होते है, कुछ उदासीन होते है और कुछ बहुत ज़ोर-शोर से 
किक का ध्यान अपनी ओर खींचने में लग रहते है। 

इस संस्कृति को कक्ष मं अपनाने का जिम्मा शिक्षक के ऊपर है। एक शार जर 
नो करने की तकनीकों को निर्धारित कर लिया जाता है, तब वे आसान यहाँ 
तक कि बहुत ही गादूली लण्ने लगती हैं, और इसी में उनकी शक्ति छिपी 
ोती है। 

हो सकता है कि कई बचे, जो किसी भी औपचारिक सभा में बड़े सतह के 
मे हिडकते है, ऐसा अपनी खिल उड़ाए जाने के उर सो करते 
। वह नियम, कि कोई भी किसी के परत या उत्तर पर नही गा, इनारे 
बहुत काम आया है। यह ज़कर है कि इसे लागू करना कठिन है, क्योंकि हंसी 
जौ अच्यनक ही फूट पड़ती है लेकिन, ऐसे मं उस बचे रे कुछ उलाहवर्धक 
कह देना - जैसा सामान्य शिष्टधार हम अपने साथियों के बीच निषाते है 
त्माल स्थिति को बदल देता है। 

उदासीन रब, यह जानकर कि उनकी बात गम्भीरता से सुनी जाएगी, कहा में 
वि लेने लाते हैं। हुल्आत के हो यह तथ कर देना पहतवपर्ण है कि जब 
किक वा किसी विद्यार्थी को कुछ कहता हो तो अन्‍य लोग उनकी झा ध्यान 
से सुनेंगे, और वादे दे चाहें तो अपनी प्रति देंे। जब तक हम इसे लागू 
करने के लिए भरसक प्रयास नहीं करते, हमारी कक्षाओं मे ज्यादातर बचे 
हरे किया की बातों को अनसुना करते रहेंगे यदि कोई संबाद होता भी 
है, तो आमहौर पर वह किहक-विदार्थी के दौद का संवाद बन कर रह जाता 
ै। फर जर यह मिवम लापू हो जाता है, दो विद्याथी-विद्यां के बीच 
खुलकर संवाद होता है, जिसका संचालन शिक्षक करता है (लाकि संवाद 
पद्ावे ज हे विषय पर केन्द्रित हे) 


अगर शुरुआत मं ही यह सन्देश दे दिया जाता है कि शिक्षक हर बे से अलेक्षा 
रखता है कि बह खुल कर बोले, ऐसा करने के लिए हर क्र को मौका देने का 
'जाले बे 
'किया जाना चाहिए बल्कि 


तका पूरा इरादा है, तो कक्षा में आकामक रूप से ध्यान खौंचने 
शान हो जाते है। लेकिन उन्हे हतोलसाहि/ 
दूसरों के समान ही उन्‍हें भी बोलने का नौका दिया जाना चाहिए। 

यह हो साकता है कि प्रत्येक कथा में हरेक के से बुलगाना साम्पव न हो। 
परन्तु अुधव यह रहा है कि कुछ समय के शाद बचे खुल जाते हैं। की- 
कभी जर विरोधी दृष्टिकोण होते है, तो मं उन्हें हाथ उठाने के लिए कहती हूं 
'के वे किस विचार से सहस्त हैं। यदि कुछ क्डे अपने हाथ बिल्कुल ही नहीं 
उठाते तो इसमें भी कोई इर्ज नहीं। हारी कक्षाओं मे उन्होने सीखा है कि. 
पका न होना भी हीक है। अगला स्वाभाविक पतन पूछें, 'हम सही बात का 


कैसे पता कर सकते हैं?' और लीजिए का मं विज्ञान का वास्तविक 


अभ्यास गुरू हो जाता है 


जद कुछ कहने के नकारालकक परिणाम नहीं होते, तब सही मायनों में विचारों की 
_'ओज शुरू होती है। कभी-कभी कोई गहुत ही होशियार बचा बहुल अहडत उतर. 
देता है जिसमे 'यदि' और 'पर्ु' भी सगाए रहते है। पल शिक्षक के लिए. 
अच्छा यही होगा कि बह तुरन्त ही उत उहहर की रत को स्वीकार न करे, 
'उक कि बावी कह से यह नहीं पूछ जिया जाता कि वे कया सोचते ह। अल्यथा 
कोई भी अपना स्वयं का उतर ढूँ़र के लिए प्रेरित नही होणा। और हा, जन सभी 
अपनी बात कह पु हों, रब पहले उफर को ज़रूर सराहा जाना चाहिए। 


कक्षा के इस प्रकार के वातावरण में किक्षक यह जानता है कि बचे कया 
सोचते हैं। शिश्क के लिए यह जानना क्यों महत्वपूर है? पाव्यक्रम तैयार 
है, पाकपपुसतके किस दी गई हैं और निर्धारित कर दी गई हैं, अक्तर 
कैली ऐसे व्यक्ति के द्वार जो वास्तविक शिक्षण प्रक्रिया से बहुत दूर है। 
'सीक इसीलिए यह बेहद ज़रूरी है कि शिक्षकों को यह पता चलना चाहिए. 
'कै क्या काम आया और क्या असफल हुआ। वे इस लम्बी शृंखला की 
अल्तिन और सबसे अहन कड़ी हैं, 


हु को उसके प्रयासों का परिणान 


ताले (फीडबैक देने) के लिए फिक्क से बेहतर कौन हो सकता है? 
कं के वैकल्पिक विचारों को जान लेने 
के अलावा कक्षा की इस संस्कृति के 
और ऑौ कही ज़्यादा बड़े लाभ है। बचे 
कई कहा में सक्रिय भावीदारी करने 
ते हैं वे जानते हैं कि उनके विचार 
मायने रखते हैं वे कान की प्रक्रिया से 
जुड़े उतर को सुलझाना तथा अपने और दूसरों के उतरों का सीक्षत्पक ढंग 
कै पुल्याकन 


'िफफ इसलिए कोई कील 
अलवर नं हो जाती रपोके 
_मलेआपी अपेक्षकैबुसतर 
कामनहीकिया। 

+# अमल एडीसन 


(करना खौते हैं। 


और इस प्रकार संसार की उस अत खोज की और उनकी यात्रा ब्रार्ण 
जोती है जिसे हम विज्ञान कहे है 

ल्योत्तना बीजायु्कट, होगी भाभा दिन शिखा डे (होती काभा सेन्टर कोर 
रन ैजकेशन), टीआापरीफसार के अध्यापक-मडल है हैं। बतवात में 
उनका मुख्य ओजेक्ट, कक की गहन शोध पर आधारित पाउ्यकम डी कपरेणा 
लाना और उतते कियाल्ित करना है। तो इस पततं पर वर्क किया जा. 
ता है )॥०0०/४छड8॥ ८०० 


साकार से निराकार की ओर 


जौ.एक:फवदेव 


"चार नंगा ते रण नी का रु फबे का 
'तक मैं यह मानता रहा कि कई विमिन्न कारणों कै युझे इस 
विषय से नफरत थी। रुक्‍से ठोस कारण हो वह विधि थी 
जिससे गठित पढ़ाया जाता था। खासकर तानाशाह अध्यापक 

और उसकी छड़ी से वणित को बहुत उतावना विषय बना दिया था। लगभग 
आलीस कई बाद पीछे मु कर देखने के बाद मुझे समझ में आया कि गणित 
को अच्छे से सीखने के लिए 5ै निश्चित रूप से कारिल था। यह पैरा दुमाप्य 
डा फि स्कूल मैं हर दूसरी घटना मुझे यह रानने को सज़ूर कर देती थी कि 
जे कभी गणित नहीं सौख सकता। इसमें मरे सभी श्रचिन्तकों की गहरी 
हातुभूति भी शाविल थी। 

कया गड़बड़ी हुई? अल में इस पहन का उत्तर बहुत आसान है। 

संख्याएँ कभी भी किसी वास्तबिक स्थूल कस्तु को नहीं दर्शाती थीं। 

वे जो कस छिन्‍्ह थीं जो जीवन से रहित शृत्य में किसी जटिल पहेली के 
अलग-अलग हो गए डुकढ़ीं की भोति तैरती रहती थां। उन्‍हें एक 
साथ रखना क्‍यों ज़रूरी था इसका कोई कारण पता नहीं था, और 


यदि रुख भी दी जातौं तो भी वे पढले की तरह ही प्राणहौन बनी रहतीं। 
ज्ञान का उतलाही दिया होने के कार वन बाद े अपने कॉलेज के दिनों 
से नमिल की नहर को महरुल किया। लेकिन तर तक बहुत देर हो चुकी थी। 
यदि यह मुझे रोज़मर्त के जीवन के अनुभव से जुड़ी किसी चीज़ की तरह 
जता यहाण। 


'हो शावद मैने इसे सीख लिपा होरा। 


अपने इस अलुभर को ध्यान मे रखते हुए, अब मैं अपने साथियों के साथ 
चामराजनरर के दौनंधु स्कूल मे गणित को ब्बो के लिए अत्यधिक मज़े और 
रहती के साथ रखने का असली अनुपव बनाने की कोशिश कर रा हूं। 
जणित के पाठ जीवविशान के पे मं प्रस्तुत किए जाते है जिससे अनुभव मं 
जीकता आती है। 


अलग-अलग प्रकार के दिशैजसीय बीजों को काँच के जार में गेया जाता 
है, ताकि रे एक हौ साथ जड़ों और तनों की वृद्धि का अवलोकन कर सें। 
जीज फलियों, मटर, हरे चने आदि के होते है। प्रतिदिन के ज़ी और तो 
की बुद्धि को गापते हैं, उसको दर्ज करते है। यह देखना रोचक होता है कि. 


